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風
に
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が
え
る
鯉
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り
や
、
新
緑
が
目
に
鮮
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か
で
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す
が
し
い
季
節
に
な
り
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し
た
ね
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肌
を
な
で
る
風
が
心
地
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く
心
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穏
や
か
に
な
り
ま
す
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ロ
イ
ヤ
ル
の
皆
様
も
春
の
季
節
を
楽
し
ん
で
お
過
ご
し
で
す
。 

 

春らしく彩り豊かな

で味も抜群です！ 

 

ロイヤルの行事弁当

は、皆さんも楽しみに

されています！ 

おやつレクでは、美味しそうな

どら焼きや甘酒プリンが出来

上がりました！ 

ロイヤルでは、今までよりさらに個別レクの充実に取り組んでいます。 

運動を通した機能訓練だけでなく、施設生活で失いがちな日常的生活動作

をレクリエーションとして取り入れ、身体的だけなく内面的な機能訓練に

もつながっています。 

表情が豊かになったり、「今度は～をしてみたい」などの意欲的な声も聞

こえてきました。 

 


