
  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

畳み作業     

日常生活の動作でも

指先の動きや手順が

確認できます。 

5月晴れの空にこいのぼりが悠々と舞い踊る季節。        

1年の中でも穏やかで過ごしやすい季節です。            

皆様も心晴れやかにお過ごしになられています。                    

平成 2７年４月 

 

今年も帰ってきましたよ～ 

お化粧     

お化粧の順番、フタ

の開閉、たくさんの

工程があります。 

編み物      

かぎ編みで編み目も綺

麗です。 

縫い物     

ポーチや巾着袋。職

員も欲しい！と言う

程の出来ばえです。 

私は、この 3年間、様々な工夫したレクリエーション提供に行い、特に、たくさんの作品作りを

利用者様と取り組んできました。最初は、何を作ればいいか悩み、戸惑う事も多かったのですが、

最近では、利用者様と相談しながら春夏秋冬に合わせ、季節を感じられる様な作品づくりを心掛

けています。今後も皆様に喜んでいただけるような作品を作っていきたいと思うと同時に、自分

自身も皆様と楽しく過ごしていけるようなデイサービスにしていきたいと思います。   

                                     佐藤真紀 

利用者様の官吏の元、玉

ねぎやホウレンソウ、と

うもろこし等々元気に

育っています！ 

初夏の風もさわやかになり、季節の中では一番過ごしやすく新緑や色とりどりの花がきれいですね。

季節の変わり目なので、利用者様の体調には十分に気を付け気づいた事はすぐに対応が出来るように

と心掛けています。私もロイヤル職員としてお世話になり、秋には 3年になります。私は夕方から

の勤務で、日中の利用者様の状態を把握しながら夜に向け勤務しております。夕食前後移動に声掛け

を行い、日中の話や私自身の話など話題として会話をしています。実は、私の両親もともに九十一歳、

色々な方々にお世話になりながら他施設で約 5年前より生活しています。家族の立場、介護職の立

場と両方が良く解るので利用者様が少しでも穏やかに生活できるようこれからもお手伝いできれば

と思います。    汐月末子 


