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秋も深まり風も冷たく朝夕はめっきり冷え込む様になりましたが、 

皆様いかがお過ごしでしょうか。あっという間に 11月、、、早いもので１年 

の締めくくりと向かっております。何かと忙しい季節ですが 

寒さに負けぬよう、しっかり体調を管理してラストスパート乗り切っていきたいと思います！  

 

～秋の外出第一弾～ 

利用者様の「お寿司が食べた

いなぁ～！」のリクエストに

お応えして回転ずしへ♪ 

９９歳のお誕生日、 

白寿をお迎えされました！ 

ご家族からの贈り物と 

敬老会の抽選会で当選され

た景品を贈呈しました♪ 

3年褒章 

お家の近い職員がにゃんこを 

連れて遊びに来てくれました  

～inしおさいの里～ 

10月に入り、過ごしやすい季節になりましたので毎年恒例の 

外出レクレーションに出かけてきました！今回はの目的地は

海の爽やかな風を感じられる上浦のしおさいの里へ♪ 

この日のお出かけ先は「道の駅宇目」でした♪ 

とても天気も良く、きれいな景色と心地の 

良い外気に癒された一日でした～（＾＾） 

入社してあっという間に３年が経ちました。これからも 

利用者様が安心して生活できるように支援していけたらと 

思っています。健康に気を付けて頑張ります！！ 


